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APRESENTACAO

Este curso de formacdo destina-se a professores de todos os grupos de recrutamento e visa reforgar
competéncias no dominio da educagao inclusiva, especialmente na intervengao pedagdgica com
alunos com PEA em ensino regular. Responde ao aumento e a diversidade de alunos com PEA nas
escolas, promovendo a compreensao das suas caracteristicas, a adogao de praticas pedagdgicas
diferenciadas e estratégias que favorecam a aprendizagem, a participa¢ao e a inclusdo. Enquadra-se
nos objetivos da formacdo continua de professores, em conformidade com o Decreto-Lei n.2
54/2018, contribuindo para a melhoria das praticas educativas, a valorizagdo profissional docente e
a capacidade das escolas responderem a diversidade dos alunos.

CONTEUDOS

Moddulo 1 - Enquadramento conceptual das Perturbagdes do Espetro do Autismo (PEA)
e Conceito e caracterizacdo das PEA
e Diversidade de perfis e niveis de funcionalidade
¢ Impacto das PEA no desenvolvimento e na aprendizagem
e Desmistificacdo de ideias preconcebidas sobre o autismo
Moddulo 2 - Educagdo inclusiva e enquadramento legal
e Principios da educagao inclusiva
e Decreto-Lei n.2 54/2018 e diplomas complementares
e Medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo
e Responsabilidades do professor do ensino regular
Moddulo 3 - Identificagdao de necessidades educativas e planeamento da intervengao
e Observacdo e identificacdo de necessidades educativas especificas
e Planeamento pedagdgico centrado no aluno
e Adaptacdes curriculares e diferenciacdo pedagdgica
e Articulagcdo entre curriculo, metodologias e avaliagao
Moddulo 4 - Estratégias pedagdgicas e metodologias de intervengao
e Ensino estruturado e organizacdo do ambiente educativo
e Estratégias de apoio a aprendizagem e a atencao
e Gestdo da sala de aula inclusiva
e Promocdo da autonomia e da autorregulacao
e Exemplos de praticas transversais as areas disciplinares
Moédulo 5 — Comunicagao, interagao social e comportamento
e Caracteristicas da comunicacdo e interacdo social nas PEA
e Estratégias facilitadoras da comunicacdo
e Desenvolvimento de competéncias sociais
e Comportamentos desafiantes: compreensao e interveng¢do educativa
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Mddulo 6 — Avaliagao, recursos e trabalho colaborativo

e Avaliacdo das aprendizagens em contexto inclusivo

e Adequacdo de instrumentos e critérios de avaliacdo

e Recursos pedagogicos e tecnologias de apoio

e Trabalho colaborativo com docentes, técnicos e familias
Mddulo 7 — Andlise de casos praticos e reflexdao sobre a pratica docente

e Andlise e discussdo de casos reais

e Partilha de experiéncias e boas praticas

e Reflexdo critica sobre a pratica pedagogica

e Transferéncia das aprendizagens para o contexto profissional

ORGANIZACAO E CALENDARIZAGCAO

A formacdo decorrerd em regime de e-learning. As sessdes sincronas serao realizadas através da
plataforma Zoom e as atividades assincronas serdo disponibilizadas e acompanhadas através do
Google Classroom (sendo necessaria uma conta Gmail). Os participantes deverdao manter a camara
ligada durante todas as sessGes sincronas. A entidade formadora assegura as condi¢cdes técnicas
necessarias a realizacao destas sessoes.

Sessao Data Duragao Organizagao Hora
1 09/01/2027 4h Online sincrona 9h —13h
2 - 4h Online assincrona -
3 16/01/2027 4h Online sincrona 9h —13h
4 - 6h Online assincrona -
5 23/01/2027 4h Online sincrona 9h —13h
6 - 3h Online assincrona -
FORMADORA

Vanda Pimentao

Professora de Educacdo Especial, com formacdo académica sélida e diversificada. E licenciada em
Matematica, possui Mestrado em Educacdo Especial e Mestrado em Educacdo de Adultos, bem como
Doutoramento em Ciéncias da Educac¢do. Desenvolve a sua atividade docente e cientifica na area da
Educacado Especial, lecionando em cursos de pds-graduacao, onde articula conhecimento cientifico,
pratica pedagdgica e investigacdo. A sua intervencao centra-se na promocgao de praticas educativas
inclusivas, na formacdo de profissionais da educacdo e no desenvolvimento de respostas educativas
ajustadas a diversidade dos alunos.
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DESTINATARIOS

e Educadores de Infancia e Professores dos Ensinos Basico e Secundario

LOCAL

Realizada em e-learning (25 horas) através da plataforma Zoom
9, 16 e 23 de janeiro de 2027 — 9h-13h
13 horas assincronas

VALOR DA INSCRICAO

Valor unico 75€

CONTACTOS
Bruno Alexandre Sousa
926 888 764
apnl@formacaodesportiva.pt
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