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ASSOCIACAO DE PROFESSSORES A NORTE DE LISBOA

PRATICAS PEDAGOGICAS DIFERENCIADAS
E INCLUSIVAS EM CONTEXTO ESCOLAR

6 outubro a 3 novembro 2026 | 19h00-21h00 | 25 horas

Formacao e-learning

Isabel Moreira

FORMACAO ACREDITADA PARA

Educadores de Infancia e Professores do Ensino Basico e Secundario
(Nao releva na dimensao cientifico-pedagdgica)

Registo CCPFC/ACC-138736/26
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APRESENTACAO

A adaptacdo da escola a diversidade constitui um eixo central para a promocao de uma educacao inclusiva e
de qualidade. O DL n.2 54/2018 estabelece que todos os alunos, independentemente das caracteristicas ou
necessidades, tém direito a uma aprendizagem adequada, inclusiva e personalizada. Exige-se a adogdo de
metodologias inovadoras que promovam a aprendizagem de todos os alunos, reconhecendo e valorizando as
singularidades.

Para isso, é fundamental criar ambientes escolares seguros, acolhedores e estimulantes, que favorecam o
didlogo, a reflexao e a partilha entre os agentes educativos.

Esta acdo pretende contribuir para uma reflexdo critica sobre os desafios da diversidade e apoiar a
operacionalizacdo de praticas pedagdgicas ajustadas.

ORGANIZAGCAO E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

A formacdo serd realizada em regime e-learning, através da plataforma Zoom. Os participantes terao
de ter a camara ligada durante todas as sessdes, estando garantidas todas as condi¢des técnicas
para a realizacdo da formacao através da utilizacdo de uma licenga profissional.

Sessao Data Duragao Organizagao Hora

1 6 outub.ro 2h Sincrona 19.00h as 21.00h
Terca-feira

2 2h Assincrona
8 outubro ,

3 . . 2h Sincrona 19.00h as 21.00h
Quinta-feira

4 1h Assincrona

5 13 outubro 2h Sincrona 19.00h as 21.00h
Terga-feira

6 2h Assincrona

7 15 outubro 2h Sincrona 19.00h as 21.00h
Quinta-feira

8 1h Assincrona

9 20 outubro 2h Sincrona 19.00h as 21.00h
Terga-feira

10 1h Assincrona

11 27 outubro 2h Sincrona 19.00h as 21.00h
Terga-feira

12 1h Assincrona

13 29 outubro 3h Sincrona 18.00h as 21.00h
Quinta-feira

14 1h Assincrona

15 3 novembro 2h Sincrona 19.00h as 21.00h
Terga-feira
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Ao longo destas sessdes, serdo abordados os seguintes conteudos:
= Influéncia das politicas educativas nas praticas pedagdgicas
= Ambientes educativos inclusivos: opcées metodoldgicas
= QOrganizagao e gestao da diversidade para aprendizagens equitativas

= Avaliacdo como ferramenta estratégica de melhoria das aprendizagens

LOCAL E HORARIO

Realizada em e-learning

6, 8, 13, 15, 20, 27, 29 de outubro e 3 de novembro de 2026 — 19.00 as 21.00h
9 horas assincronas

(25 horas)

DESTINATARIOS

= Educadores de Infancia, Professores dos Ensinos Basico e Secundario

FORMADORES

Isabel Moreira

= Doutoranda Motricidade Humana — Especialidade de Psicologia do Desporto e do
Exercicio - Faculdade de Motricidade Humana

=  Mestre em Educacdo Especial — Faculdade de Motricidade Humana.

= Especializacdo de Pds-licenciatura em Educa¢do Especial — Ramos Cognitivo e Motor -
Faculdade de Motricidade Humana. Lisboa

= Pés-graduacdo em Perturbacbes do Desenvolvimento, Especialidade de Perturbacgées do
Espectro do Autismo. Universidade Lus6fona

= Licenciatura em Educacdo Fisica e Desporto. Faculdade de Motricidade Humana. Lisboa

= Coordenadora EMAEI e Grupo de Educacdo Especial — Agrupamento de Escolas Amadora
Oeste

= Formadora Certificada Conselho Cientifico Pedagdgico da Formacao Continua



VALOR DA INSCRIGAO

Valor unico

90€

CONTACTOS
Bruno Alexandre Sousa
926 888 764
apnl@formacaodesportiva.pt

ASSOCIAGAQ DE PROFESSSORES A NORTE DE LISBOA


mailto:apnl@formacaodesportiva.pt

