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Perturbacoes de Aprendizagem Especifica

DISCALCULIA: IDENTIFICACAO, AVALIACAO E
ESTRATEGIAS DE INTERVENCAO

15 de junho a 7 de julho de 2026 | das 19h as 21h | 15 horas

Formacao online

Joana Passos



https://formdesportiva.wixsite.com/formacaodesportiva
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APRESENTACAO

A discalculia constitui uma perturbacdo de aprendizagem especifica com impacto significativo na
aguisicao de competéncias matematicas, afetando o desempenho escolar, emocional e social dos
alunos. Esta formagao pretendedotar os profissionais da educagao e da psicologia de conhecimentos
tedricos e praticos que permitam identificar sinais de discalculia, compreender os seus fundamentos
neurocognitivos e implementar estratégias pedagdgicas inclusivas e eficazes.

ORGANIZACAO E CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Aformacdo serarealizada em regime e-learning, através da plataformaZoom. Os participantes terdo
de ter a camara ligada durante todas as sessdes, estando garantidas todas as condi¢des técnicas
para a realizacdo da formacdo através da utilizacdo de uma licenca profissional.

Tematica Data Horario

Mddulo 1 —Compreender a Discalculia

= Conceito de PAE — Discalculia 15/06/2025 19h as 21h
= Bases neuropsicolégicas
= Ir.npzflcto escolar e emocllonal 5!'35530 3h de duracdo
= Sinais de alerta e rastreio assincrona
Maddulo 2 — Mecanismos de Avaliagdo 22/06/2025 19h as 21h

= Observagdo pedagdgica
= Avaliagdo multidisciplinar Sessdao

) 3h de duracao
assincrona

Modulo 3 — Estratégias de Intervengdo
= Estratégias pedagodgicas diferenciadas 01/07/2025 19h as 21h
= Adaptagdes curriculares
= Diferenciacdo pedagdgica
= Plano de intervengao
= Trabalho colaborativo entre escola e familia

Sessao

i 3h de duragdo
assincrona

LOCAL E HORARIO

Realizada em e-learning

15 de junho a 7 de julho de 2026
6 horas sincronas

(15 horas)

DESTINATARIOS

Psicdlogos, técnicos de educacdo, terapeutas e outros profissionais da drea educativa.
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Joana Passos - Psicéloga, membro efetivo da Ordem dos Psicélogos Portugueses, licenciada em

Psicologia da Educacdo e Reabilitagdo pela Universidade do Algarve, com pds-graduagdao em

Psicoterapias Cognitivo-Comportamentais, em Psicologia da Educacao e em Psicogeriatria. Mestre

em Estudos da Crianga pela Universidade do Minho. Com formacdo especifica e experiéncia em

contexto escolar na drea das Perturbacdes de Aprendizagem Especifica.

VALOR DA INSCRICAO

Valor unico

45€

CONTACTOS
Bruno Alexandre Sousa
926 888 764

geral@formacaodesportiva.pt

Esta formagdo é organizada pela BRS — Formagdo Desportiva, Unipessoal Limitada, Entidade Formadora

Certificada pela DGERT.
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