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APRESENTAÇÃO  

O scouting é uma atividade com cada vez mais destaque nas organizações relacionadas com o 

futebol, contribuindo de forma relevante para os resultados obtidos pelas equipas. Era, 

inicialmente, um luxo apenas ao dispor dos maiores clubes a nível mundial. No entanto, tornou-se 

prática generalizada nos mais diversos clubes, abrangendo já todos os escalões de formação. 

Neste grande encontro sobre Scouting, procuramos dar voz aos mais variados intervenientes na 

organização do futebol profissional e de formação, proporcionando oportunidades de debate sobre 

diferentes formas de olhar o scouting. 

Teremos, nesta formação, dirigentes de clubes, fisiologistas, treinadores, empresários, analistas, 

representantes de associações distritais e diretores de entidades formadoras. Todos abordarão 

questões relacionadas com o papel do scouting nas suas organizações desportivas. Para além disso, 

teremos ainda sessões dedicadas aos temas nutrição, psicologia, liderança, direito desportivo e 

identificação de talento, pelas relações que estas temáticas têm com o scouting. Teremos também, 

como não poderia deixar de ser, sessões em que contaremos com a presença de scouts que 

poderão, em primeira mão, abordar os principais aspetos da sua atividade profissional. 

Pretendemos, assim, proporcionar a todos os participantes uma visão integrada e global do 

scouting, tornando esta formação pertinente para treinadores desportivos, dirigentes e todos os 

que tiverem interesse por esta temática. 
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ORGANIZAÇÃO E CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS 

A formação decorrerá de acordo com a seguinte calendarização: 

Módulo Dia Hora Oradores 

1 
Órgãos Diretivos 

04/mai 21h30 - 23h30 Rémulo Marques 
Nené Reis 06/mai 21h30 - 23h30 

2 
Saúde Física 

08/mai 15h00 - 17h00 
Paulo Pires dos Santos 
Pedro Dias 
Rita Lima 
Mafalda Militão 

08/mai 17h00 - 19h00 

3 
Treinadores 

11/mai 21h30 - 23h30 Luís Sousa 
Nuno Mota 13/mai 21h30 - 23h30 

4 
Contratos e Análises 

15/mai 15h00 - 17h00 Nené Reis 
Ricardo Alves 15/mai 17h00 - 19h00 

5 
Saúde Mental 

18/mai 21h30 - 23h30 Jorge Silvério 
José Mário Cachada 
Bruno Seco 20/mai 21h30 - 23h30 

6 
Scouts 

22/mai 15h00 - 17h00 Nené Reis 
António Cachada 22/mai 17h00 - 19h00 

7 
Direito e Talento 

25/mai 21h30 - 23h30 Alexandre Mestre 
Rui Alexandre de Jesus 
Colin Chambers 27/mai 21h30 - 23h30 

8 
Entidades 

29/mai 15h00 - 17h00 Pedro Seco 
Henrique Silva 29/mai 17h00 - 19h00 

 

A formação será realizada em regime e-learning, através da plataforma Zoom. Os participantes 

terão de ter a câmara ligada durante todas as sessões, estando garantidas todas as condições 

técnicas para a realização da formação através da utilização de uma licença profissional. 
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FORMADORES 

Alexandre Mestre 

 Advogado 

 Doutor em Direito Europeu do Desporto 

 Docente Universitário 

 Coordenador da Pós-Graduação em Direito do Desporto (UAL) 

 Membro Independente do Governance and Compliance Committee da UEFA 

 Ex-Secretário de Estado do Desporto e Juventude 

 Autor de diversos livros e artigos científicos no domínio do Direito do Desporto 

 

António Cachada 

António Costa Gomes de Sá Cachada nasceu a 23 de abril de 2001, em Braga. Estuda 

Bioengenharia na Escola Superior de Biotecnologia da Universidade Católica Portuguesa. Ao 

longo da sua vida, enquanto jogador de futebol, representou, o Ramaldense Futebol Clube 

até à época desportiva de 2019/2020. Destacou-se ao serviço da Next Level, mais 

propriamente, na época desportiva de 2018/2019, tendo garantido a possibilidade de ir, 

enquanto bolseiro, jogar futebol e estudar para os Estados Unidos da América, mais 

propriamente, para o Missouri Valley College, facto que não se veio a concretizar, por 

vontade própria, porquanto preferiu prosseguir os seus estudos universitários em Portugal, 

assim como concluir os seus estudos na área do Scouting onde, até ao momento, e entre 

outras formações, frequentou e concluiu com elevado sucesso o “Professional Scouting 

Course”, promovido pela World Analysis Scouting Football, sendo, atualmente, detentor do 

“Qualification Diploma – Scout Professional Football”, com a classificação final de 

“Excellent”. É o criador e o responsável da “Realfevr_dicas”, página dedicada à análise do 

futebol, em geral, e do jogo “Realfevr”, em particular, procedendo, ainda, ao comentário ao 

desempenho desportivo de jogadores de futebol. Escreve, com alguma regularidade, para o 

“Futebol de Bancada”. É comentador no “Portal do Scouting”, um programa semanal da 

Rádio Portuense. Na presente época desportiva, encontra-se a desenvolver a sua atividade 

como Team Manager, no Padroense Futebol Clube, junto da equipa de Sub17. Encontra-se a 

frequentar o Curso de Treinadores de Futebol – Grau I – UEFA C. 

 

Bruno Seco 

Nasceu em Vila Nova de Foz Côa, há 45 anos, mora em Aveiro há 36. 

Treinador Mental na empresa Muda o Teu Jogo 

Licenciatura em Educação Física 

Certificação Internacional de Coaching 

Formação em PNL – Programação Neurolinguística 

Professor Desporto numa I.P.S.S. em Aveiro de 2001 a 2017 

Professor de Desporto no Estabelecimento Prisional de Aveiro de 2001 a 2017 

Coordenador Técnico e Treinador de Futebol de crianças dos 3 aos 12 anos, na Escola de 

Futebol da Associação Desportiva de Taboeira, de 2009 até hoje 
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Selecionador Nacional de Futebol de Rua, desde 2011, com participação em 9 Campeonatos 

Mundiais 

Campeão Europeu de Futebol de Rua em 2016 

Melhor Treinador do Mundo de Futebol de Rua, “UEFA Coach Award”, em 2017 

Embaixador da Ética, pelo PNED (Plano Nacional da Ética no Desporto) desde 2018 

Louvor de reconhecimento atribuído pelo Presidente da República, novembro de 2018 

Treinador Mental Sport Clube Beira Mar | Futebol Equipa Sénior 

 

Colin Chambers 

É o Diretor da Formação da IPSO - International Professional Scouting Organisation. 

Experiência professional como scout durante 21 anos, na sua maioria em clubes da Premier 

League e do Championship. 

Trabalho na International Level, sob o commando de Ted Davies na Irlanda do Norte. 

Trabalhou nos clubes Charlton Athletic FC, Bolton Wanderers FC, Luton Town FC e Legia 

Warsaw. 

Trabalha, desde há 6 épocas, no Middlesbrough FC.  

Foi orador em cursos e seminários por todo o mundo, em clubes de topo como Malmo FF, 

Slavia Prague e federações de futebol como as da Polónia, Roménia, Índia e Estónia. 

 

Henrique Alexandre Carvalho do Amaral e Silva 

Licenciado em Educação Física e Desporto, defesa de tese com o tema "Percepção dos 

Alunos sobre o Bom Professor de Educação Física". 

Grau 3 UEFA Advanced Treinador de Futebol. 

Coordenador Técnico Clube Desportivo Cova da Piedade. 

Treinador Escalão de S15 no Campeonato Nacional. 

Diretor Técnico do Estádio Municipal José Martins Vieira. 

Docente da Unidade Curricular de Futebol no 2.º ano da Licenciatura em Educação Física e 

Desporto do Instituto Piaget de Almada.  

Professor de Educação Física no 1.º ciclo do Ensino Básico no Agrupamento de Emídio 

Navarro em Almada. 

Formador dos Cursos de Treinador da FPF de Grau 1 e 2. 

 

Jorge Silvério 

 Licenciado em Psicologia pela Universidade do Porto 

 Pós-Graduação em Desordens da Ansiedade e do Humor pelas Universidades de 

Maastricht e Oxford 

 Primeiro Mestre em Portugal em Psicologia do Desporto, na Universidade do Minho. 

 Doutorado em Psicologia do Desporto, na Universidade do Minho. 

 Detentor do Certificado Europeu de Psicologia. 

 É Embaixador para a Ética no Desporto no âmbito do Plano Nacional para a Ética no 

Desporto promovido pela Secretaria de Estado do Desporto e Juventude. 
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 É autor de cerca de uma centena de publicações em revistas e livros nacionais e 

internacionais destacando-se o seu livro “Como ganhar usando a cabeça” atualmente em 

6ª edição. 

 Desde Dezembro 2015, é Psicólogo da Seleção Nacional de Futsal que ficou em 4º lugar 

no Mundial da Colômbia em 2017 e foi Campeã Europeia em 2018 em Liubliana. 

 É Psicólogo e Consultor de vários atletas Portugueses e estrangeiros (Campeões do 

Mundo, Campeões Europeus, Campeões Europeus Universitários e medalhados 

Olímpicos), e de treinadores e equipas de várias modalidades. 

 No âmbito da sua intervenção na melhoria do rendimento tem trabalhado não só com 

atletas, mas também com artistas e executivos. 

 É autor de cerca de uma centena de publicações em revistas e livros nacionais e 

internacionais destacando-se o seu livro “Como ganhar usando a cabeça” atualmente em 

6ª edição. 

 Desde Dezembro 2015, é Psicólogo da Seleção Nacional de Futsal que ficou em 4º lugar 

no Mundial da Colômbia em 2017 e foi Campeã Europeia em 2018 em Liubliana. 

 É Psicólogo e Consultor de vários atletas Portugueses e estrangeiros (Campeões do 

Mundo, Campeões Europeus, Campeões Europeus Universitários e medalhados 

Olímpicos), e de treinadores e equipas de várias modalidades. 

 No âmbito da sua intervenção na melhoria do rendimento tem trabalhado não só com 

atletas, mas também com artistas e executivos. 

 

José Mário Cachada 

 Licenciatura em Educação Física – Opção de Futebol – pelo Instituto Superior de 

Educação Física da Universidade do Porto. 

 Mestrado em Ciências do Desporto, ramo de Gestão Desportiva, na Faculdade de 

Ciências do Desporto e de Educação Física da Universidade do Porto. 

 Doutoramento em Ciências do Desporto na Faculdade de Desporto da Universidade do 

Porto. 

 Curso de Treinador de Judo – Grau II – Federação Portuguesa de Judo. 

 Cinto Negro – 4º Dan de Judo. 

 Curso de Treinador de Futebol - Grau II - UEFA B - Federação Portuguesa de Futebol. 

 Qualification Diploma Scout Professional Football - World Analysis Scouting Football. 

 Professor de Educação Física, desde 1983. 

 Professor Auxiliar Convidado da Faculdade de Desporto da Universidade do Porto, desde 

2015. 

 Professor Coordenador do Instituto Superior de Ciências Educativas do Douro, desde 

2019.  

 Formador nas áreas e domínios da Educação Física, das Expressões (Físico Motora), das 

Didáticas Específicas (Educação Física) e das Práticas do Desporto Escolar. 

 Autor e coautor de livros, capítulo de livros e de artigos. 
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Luís Sousa 

Com passagens por equipas como o Braga, Leixões, Trofense e outras, licenciado em Treino 

Desportivo pelo ISMAI/IPMAIA, assume atualmente a responsabilidade de treinador de 

segundo grau dos Sub-19 e diretor técnico da formação no Boavista Futebol Clube. 

A paixão pelo futebol começou, no entanto, desde o berço. Nascido na vila piscatória das 

Caxinas, Vila do Conde, fazia das ruas a sua casa e o ringue a sua Playstation. 

Aos 8 anos já a viver no Porto, descobriu jardins onde as árvores servissem de balizas, e 

onde à noite, os holofotes fossem os lampiões da rua. Foi aí que descobriu o seu “Mundo”, 

iniciando o seu percurso de jogador no Futebol Clube da Lapa. Foi a partir desse dia, dessa 

decisão que mudou a sua vida, que hoje se encontra no lugar onde veste a camisola com 

orgulho, sabendo que o futebol é mais do aquilo que representa. É acima de tudo, uma 

forma de se viver e respirar desporto, com tudo aquilo que ele mobiliza consigo. 

 

Mafalda Militão 

Psicóloga clínica e do aconselhamento, membro da OPP (CP:24699). Desenvolve um projeto 

de psicologia alimentar, que tem por objetivo, ajudar as pessoas a sentirem-se melhor com 

a sua imagem e o seu corpo. Através de uma abordagem, centrada na mudança de 

comportamento.  

O foco está na identidade e motivações do paciente, na forma como se relaciona com a 

alimentação e como se alimenta. Nas sessões, para além de planos alimentares 

personalizados, têm acesso a estratégias, que promovem uma reeducação alimentar e 

sobretudo, uma forma diferente de viver. O principal pressuposto, é que o sucesso de um 

plano alimentar deve ser encarado como uma consequência e não como um ponto de 

partida.  

Anteriormente trabalhou no hospital de St. Ann´s Hospital, em Londres, no departamento 

de perturbações alimentares. Em Portugal, trabalhou na EPBJC, onde criou e conduziu vários 

projetos de desenvolvimento de competências pessoais, sociais e comunicacionais com 

alunos, realizou acompanhamento individual, orientação vocacional de alunos e foi 

corresponsável pelo processo de seleção de professores. Durante alguns anos, conciliou a 

psicologia com a profissão de assistente de bordo.  

Os seus hobbies são surf e o skate. Pratica um estilo de vida saudável, de bem-estar físico e 

psicológico, leve feliz e organizado. 

 

Nené Reis 

 Curso Metodólogo do Treino, Alto Rendimento, Porto 

 Doutoramento em Bioética, Universidade Católica do Porto, Instituto de Bioética 

 Licenciatura em Ciências da Saúde, Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, 

Coimbra 

 Diretor de Scouting e Recrutamento no Sport Clube Beira-Mar 

 Consultor da World Analysis Scouting Football 

 Preletor em diversos cursos de Scouting, em Portugal e no estrangeiro 
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Nuno Mota 

 Mestre em Treino Desportivo para Crianças e Jovens pela FCDEF-UC 

 Treinador UEFA B / Grau II 

 2018-2021 Associação Académica de Coimbra / OAF  

o Coordenador-Técnico de Fut.7 (2020-Actualmente) 

o Treinador Principal Sub17 (2021-Actualmente) 

o Treinador Principal Sub15 (2020-2021) 

o Treinador-Adjunto Sub19 (2019-2020) 

o Treinador Principal Sub16 (2018-2019) 

o Treinador-Adjunto Sub16 (2018-2019) 

o Treinador Principal Sub11 (2018-2019) 

 2014-2018 Academia de Futebol N10 Coimbra 

o Sub-Coordenador-Técnico (2016-2018) 

o Treinador Principal Sub15 (2016-2017) 

o Treinador Principal Sub11 

o Treinador Principal Sub9 

o Treinador-Adjunto Sub13 

o Treinador-Adjunto Sub7 

 2012-2014 Escola Academia Sporting - Coimbra 

o Treinador Principal Sub11 

o Treinador-Adjunto Sub13 

o Treinador-Adjunto Sub9 

 2010-2011 União Clube Eirense 

o Treinador Principal Sub11 

 

Paulo Pires dos Santos 

 Experiência profissional: 

o Fisiologista da equipa principal do Boavista FC desde a época 2017/2018; desde 

2019/2020 acumulo funções como coordenador ou fisiologista principal do Boavista 

FC (formação e equipas profissionais) normalmente identifica-se como “Head of 

Sports Science” e não encontro uma tradução direta; 

o Treinador de triatlo de 2016 a 2020 (equipa sénior e formação) – Associação 

Académica de São Mamede 

 Formação 

o Mestrado em Treino de Alto Rendimento Desportivo (Faculdade de Desporto 

Universidade do Porto; 2016 a 2016) – especialização em treino desportivo – futebol; 

Tese (relatório de Estágio) com tema “Monitorização e Controlo do Treino em 

Futebol”) 

o Licenciatura em Ciências do Desporto  (Faculdade de Desporto Universidade do 

Porto; 2013 a 2016) 

 Certificados  

o UEFA B Coach Certification (2019) 

o Treinador de Triatlo (nível I) (2019) 
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o EXOS performance Specialist Certification (2020) 

 

Pedro Dias 

 Licenciatura em Educação Física e Desporto  

 Mestrado no INEF de Barcelona em treino de alto rendimento em jogos desportivos 

coletivos 

 Nível três UEFA A de treinador de futebol 

 Formador dos cursos de treinador de futebol nível um e dois, Fisiologia, Biomecânica e 

Didática. 

 Treinador da formação do S C Braga, com participação nos campeonatos nacionais de sub 

15 e sub 17. 

 

Pedro Seco 

 Tem 46 anos e é natural do Porto 

 Licenciado em Educação Física e Desporto pelo ISMAI 

 Mestre em ciências do desporto, Treino de Alto Rendimento Desportivo, FADEUP 

 Curso de Treinador de Futebol UEFA B 

 Curso de Treinador de Hóquei em Patins, Nível 3 

 Professor de Educação Física 

 Coordenador Regional Porto do Programa Nacional das Unidades de Apoio ao Alto 

Rendimento na Escola (UAARE). 

 

Rémulo Marques 

 Rémulo Jónatas nasceu no Porto a 16 de Maio de 1978 

 Jornalista, fez parte das redacções de publicações históricas como O Comércio do Porto, 

Diário de Notícias e do Jornal O Jogo. Passou ainda pela plataforma online 

Infordesporto.pt e colaborou com a equipa de conteúdos do UEFA.pt. Entre 2006 e 2010 

foi Editor de Desporto do Porto Canal e de Fevereiro de 2019 até à suspensão do 

projecto, em Março de 2020, foi Director-Adjunto da Rádio Estádio.  

 Fez também parte da equipa de jornalistas que realizaram as várias reportagens de 

investigação para o Programa "Nas Ruas" da SIC. 

 Colaborou ainda com a Produtora internacional MediaPro entre 2012 e 2018, período 

durante o qual realizou trabalhos para várias cadeias internacionais, incluindo para a Al 

Jazeera e BeIN Sports, conduzindo entrevistas, documentários e reportagens com 

algumas das principais figuras do futebol mundial.  

 Em 2010 iniciou carreira no Futebol Profissional, enquanto Director Desportivo do 

Boavista Futebol Clube, Futebol SAD, tendo mais tarde desempenhado iguais funções em 

clubes como o Zimbru (Moldávia) e Associação Desportiva de Fafe SAD. Foi ainda Vice-

Presidente para o Futebol da Associação Desportiva e Recreativa da Pasteleira entre 2014 

e 2017. 

 Desde 2010 que é também formador de Gestão Desportiva e Gestão de Futebol 

Profissional, tendo leccionado em instituições como a Universidade Lusófona, 
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Universidade Europeia, Coimbra Business School, Sportrail, Quest Sports Solutions, 

Soccer Hub entre outras. 

 Como Autor tem já várias obras publicadas, como é o caso do "Mui Nobre e Sempre 

Invicto Clube do Porto" desta editora, e ainda a "Grande Enciclopédia dos Europeus de 

Futebol" (vários autores), "História dos Campeonatos do Mundo de Futebol" (vários 

autores), "Amo-te Portugal", "Nuno Gomes 21 - A Autobiografia", entre outros.  

Encabeçou, ainda, enquanto coordenador de conteúdos, outras obras e projectos, das 

quais se destacam "Mourinho for Kids", o documentário oficial de treino para jovens de 

José Mourinho, e o documentário "World Greatest Football Coaches", emitido em 

Portugal pela RTP e internacionalmente por várias estações televisivas internacionais.  

 Presença assídua em vários congressos, seminários e fóruns, tanto na qualidade de 

apresentador/moderador como de prelector. Foi, por exemplo, o apresentador das 

edições de 2018 e de 2019 do Fórum do Treinador da Associação Nacional de Treinadores 

(ANTF) e moderador de painéis em eventos internacionais, como é o caso do World 

Scouting Congress da Quest Sports Solutions. 

 

Rita Lima 

Nutricionista, licenciada em Ciências da Nutrição pela Faculdade de Ciências da Nutrição e 

Alimentação da Universidade do Porto em 2015.  

Desde que concluiu a sua formação, a sua principal área de intervenção foi a nutrição 

desportiva e emagrecimento, tendo atuado em ginásios, clubes de futebol, de judo e 

natação, realizando consultas de nutrição, formações e workshops sobre diversas temáticas 

e conteúdos para as redes sociais.  

Além destas áreas, desempenhou funções nas áreas de nutrição clínica e saúde pública, 

nomeadamente em clínicas privadas e escolas, com realização de consultas de nutrição, 

atividades pedagógicas e revisão da oferta alimentar instituída. É também membro efetivo 

da Ordem dos Nutricionistas. 

 

Rui Alexandre de Jesus 

 Nascido em 1971. Residente em Lisboa. 

 Licenciou-se em Direito, em Lisboa, no ano de 1994. 

 No ano de 1995, conclui a Pós-Graduação em Direito Desportivo, a primeira realizada em 

Portugal, na Universidade Lusíada. 

 Em Agosto de 1995, é convidado para integrar o Departamento Jurídico do Sporting 

Clube de Portugal. Em Abril de 1997, transita para o Gabinete Jurídico da Sporting SAD-

Futebol, onde permanece até Dezembro de 1998. 

 Entre 1999 e 2001 exerce a representação jurídica de diversos agentes desportivos 

(Clubes e Jogadores, de diversas modalidades desportivas). 

 No ano de 2001, vê publicado o Livro «O Desporto e o Direito - Prevenir, Disciplinar, 

Punir», no qual é co-autor. 

 Em 2002, regressa ao Sporting Clube de Portugal, como Assessor Jurídico para as 

Modalidades Amadoras. Em Outubro de 2003, assume as funções de Diretor do 
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Departamento de Andebol do Sporting Clube de Portugal, lugar que ocupou até Outubro 

de 2006. 

 De 2006 a 2008, exerce como profissional liberal a atividade de Consultadoria junto de 

vários Clubes e Praticantes Desportivos, bem como de algumas Federações Desportivas e 

Associações do sector. 

 Em Fevereiro de 2009, assume a Direção Jurídica da AJOFUTNAP- Associação de 

Jogadores de Futebol Não-Profissionais. Em Abril de 2011, é eleito para a Direção da 

APDD- Associação Portuguesa de Direito Desportivo, associação que ajudou a fundar em 

1998.  

 Na época desportiva 2011/2012 foi responsável por uma coluna semanal no Jornal diário 

desportivo «Record», intitulada “Juízo Perfeito”; textos de análise jurídica, mas não só, 

acerca dos aspetos da atividade de Árbitro (não apenas na modalidade de futebol, 

embora com especial realce para esta). 

 Em Março de 2012, integrou o Grupo de Trabalho para a criação do «Código de Ética dos 

Agentes Desportivos», respondendo a convite do Senhor Secretário de Estado da 

Juventude e Desporto. 

 Em Junho de 2013, fez parte do Comité Organizador do 1º Congresso Nacional de Direito 

do Desporto na Universidade de Lisboa-Faculdade de Direito, responsabilidade da APDD. 

 No ano letivo 2013/2014 torna-se co-organizador da 1ª Pós-Graduação da Faculdade de 

Direito da Universidade de Lisboa, em Direito e Finanças do Desporto. 

 Em Setembro de 2014, foi Moderador convidado pelo Centro de Estudos Judiciários, para 

Ação de Formação destinada a Juízes e Magistrados sobre Direito do Desporto. 

 Desde Outubro de 2014 foi co-Coordenador Editorial da coluna semanal de análise 

jurídica, em nome da Associação Portuguesa de Direito Desportivo, no Jornal «Record», 

intitulada “Qual é o Problema?”. Entre Setembro de 2015 e Abril de 2019, assume 

idênticas funções para o Jornal «O Jogo», no âmbito da coluna semanal «Jogar Direito». 

 Participou, em Maio de 2015, no Colóquio Internacional «Desporto, Ética e 

Transcendência», a Convite do Coordenador do Plano Nacional de Ética no Desporto. 

 No mês de Junho de 2015, assume a Presidência da APDD- Associação Portuguesa de 

Direito Desportivo, cargo que atualmente exerce. 

 Participou, em Setembro de 2015, no Fórum Internacional organizado pela Federação 

Académica do Desporto Universitário - FADU. 

 Desenvolveu os primeiros contactos com a Football Association (Federação Inglesa de 

Futebol) para aferir da viabilidade da implantação em Portugal do Projeto RESPECT, com 

génese na UEFA, no âmbito do PNED e POPH, sob a égide do IPDJ e em estrita 

colaboração com a CAJAP (Confederação dos Árbitros e Juízes de Portugal). 

 É responsável pela componente jurídica do 1º Curso sobre Competitive Intelligence no 

Desporto, criado para a Escola Superior de Comunicação Social. 

 Foi Candidato no âmbito do Programa Europeu “Erasmus+”, integrado no 

desenvolvimento de um Projeto de Cooperação Jurídica Internacional em matéria de 

Match-Fixing, que desenvolveu conjuntamente com o ISCTE-Lisboa e a ONG Transparency 

International. 
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 Foi moderador em ambos os Congressos «The Future of Football» realizados no Estádio 

Alvalade XXI, em 2014 e 2016, a Convite da Sporting Clube de Portugal-SAD. 

 Foi Formador pela Confederação das Associações de Treinadores de Portugal, 

encontrando-se a desenvolver ações por todo o território nacional, através de parcerias 

estabelecidas com inúmeros municípios nacionais (com os respetivos Pelouros do 

Desporto). 

 Além de ter assento no Conselho Nacional do Desporto, enquanto Presidente da APDD, 

desenvolveu projetos legislativos na área desportiva, a solicitação dos diferentes partidos 

políticos com assento parlamentar, no contexto do Grupo de Trabalho para o Desporto, 

criado na Assembleia da República. 

 Em Dezembro de 2016 é convidado pela RAA - Rogério Alves e Associados, para liderar a 

área de Direito do Desporto dessa sociedade de advogados. 

 No ano de 2018 assume funções de Presidente da Assembleia Geral em dois projetos 

associativos inovadores no sistema desportivo português: na UPDTEF - União Portuguesa 

de Diretores Técnicos de Exercício Físico, e na ANSF - Associação Nacional de Scouts de 

Futebol. 

 É Professor-Convidado na Autónoma Academy (da UAL-Universidade Autónoma de 

Lisboa) e na Universidade Lusíada de Lisboa, em Cursos nas mesmas desenvolvidas, sobre 

Direito Desportivo. 

 É Diretor de Relações Institucionais do Consórcio Internacional WESCO, entidade 

promotora da regulação jurídica e organização formal do Desporto Eletrónico. 

 Desde Janeiro de 2020 é Consultor para a Sociedade Jurídica de Direito Desportivo, com 

sede em Londres e diversos escritórios por todo o mundo, CDS Sports Mayfair. 
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VALOR DA INSCRIÇÃO 

Valor inscrição no Summit 
(confere creditação para treinadores desportivos) 

150€* 

Valor inscrição por Módulo 
(será emitido certificado de participação) 

25€* 

* Por cada inscrição paga, entregaremos 1€ ao Projeto Futebol de Rua. 
 
 

CONTACTOS 

Bruno Alexandre Sousa 

926 888 764 

geral@formacaodesportiva.pt 

 

APOIOS E PARCERIAS 

 
  

 
 

 

 

APOIAMOS 

 

Esta formação é organizada pela BizPoint, Lda – Entidade Formadora Certificada pela DGERT. 

      

 

mailto:geral@formacaodesportiva.pt

